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1 ¢ ENQUADRAMENTO TERRITOR(AL Projeto Educativo 2022025 do
Agrupamento de Escolas Guerra Junqueiro)

O concelho de Freixo de Espada a Cinta, peetge ao distrito de Bragancaitégra uma
zona essencialmente definida por um conjunto de plataformas e altitudes médias onde se encaixa
uma das principais bacias hidrograficas, o rio Douro, fronteira natural com a vizinha Espanha. Trata
se de um concelho com um significativo valordnisb, cultural e natural. A sua origem e topénimo
sdo muito antigos, mergulhando no terreno da lenda, onde o freixo e a espada sdo armas de defesa
gue ganharam voz ao longo dos tempos. O patrimonio construido, apesar da distancia do mar, torna
esta vilaa mais manuelina de Portugainas onde a presenca de uma consideravel comunidade
judaica, na sequéncia da ordem de expulséo levada a cabo por D. Manuel |, acabaria por modelar
os edificios e a malha urbana de forma peculiar, facto este que torna a comeirdddereixo de
Espada a Cinta herdeira de uma vasta riqueza material e imaterial que urge (re)conhecer.

O Municipio de Freixo de Espada a Cinta integra a NUT Ill do Douro e os seus limites geografico
compreendem, a Norte, 0 Municipio de Mogadouro, a EsteSul, territério espanhol, a Sudoeste,
0 Municipio de Figueira de Castelo Rodrigo e o Municipio de Vila Nova de Foz Cba e, a Oeste
Noroeste, 0 Municipio de Torre de Moncorvo. O Municipio de Freixo de Espada a Cinta tem 244,14
km2 de area territoriale estd subdividido em 4 freguesias, de acordo com a reorganizacéo
administrativa do territério das freguesias.

| Freixo de Espada a Cinta ‘ g e

Os dados dos Censos de 2011, conjugados com os dados de 2021, paosiidantificar
alguns dos indicadores socioeducativos maisifsigitivos do concelho de Freixo de Espada a Cinta.
Tratase, grosso modp de um territério marcado pelo envelhecimento e por uma progressiva
diminuicao da sua populacéo.

Em termos de populagéo residente, o Municipio dx&de Espada a Cinggpresentaveem
2021, 3.216 habitantes sendo que, do total da populacdo residente no municipio, 52,36% séo do
sexo feminino (Quadro 1). Comparando os elememi@sidoscom dados do INE de 2011 ver#dica
se que houve um decréscimo na Populacao Residenspmeimadamente, 564 habitantes, o que
se traduz numa variagdo negativa da populacao de 14,9% (Graficol).
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2011 3780 1820 48,15% 1960 51,85%
2021 3216 1532 47,64% 1684 52,36%

-14,9% -15,8% -14,1%
Quadro 1- Populagdo
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Relativamente a faixa etaria da populacdo, importa referir que, os habitantes de Freixo de
Espada a Cinta integravam, maioritariamente, a faixa etaria entre os 25 e 0s 64 anos, seguindo
a classe etaria com mais de 65 anos. De referir, também, que 20t1 e 2021 se registou perda
de populacé&o em todas as faixas etérias (Grafico 2)
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Gréfico 2
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Quanto ao nivel de instrucdo dos residentes, estes indicam um decréggmiifioativo de 4/60

28% para 17% relativamente a taxa de analfabetismo da populacéo.

Por outro lado, verificge que uma grande parte da populagcao (35%) apenas possui 0 1.°
ciclo do ensino bésico, 16% completaram o ensino secundério e que somente 6% passuem
curso superior (Grafico 3).
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Grafico 3

2-INTRODUCAO

As Comissdede Protecédo de Criancas evéas (CPCJ) sao instituicdes ofigidis judiciaria,
com autonomia funcional, que visgpromover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou por
termo a situacdes suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formacdo, educacdo e
desenvolvimento integralA sua constituicdo pretendewinda, evitar o contato desnecessario do
menor com olribunal, bem como fomentar o envolvimento da comunidade local na resolucéo dos
problemas das suas criancas e jovens. De acordo com a Lei de Protecédo de Criangas e Jovens e
Perigo, considerae crianca ou jovem a pessoa, com menos de 18 anos de idadenomenos de
21 anos que solicite a continuagéo da intervencgao iniciada antes de atingir os 18 anos, e ainda a
pessoa até aos 25 anos sempre que existam, e apenas enquanto durarem, processos educativos oL
de formacdo profissionahft.° 5°, alinea a)]. A @oissdo de Promocado de Crian¢as e Jovens tem
legitimidade para intervir quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto,
ponham em perigo a seguranca, saude, formacdo, educacdo ou desenvolvimento da crianca ou
jovem, ou quando o perigeesulte de acdo ou omisséo de terceiros ou da prépria crianga ou jovem
a que aqueles ndo se oponham de modo adequado a redusv@rt.° 32, n.° 1).
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Considerase, entdo, que a crianca ou jovem se encontra em situacdo de perigo quahdaq,
n.° 2):

a) Estad abandonada ou entregue a si propria;
b) Sofre de mautratos fisicos ou psicolégicos ou € vitima de abusos sexuais;
c) N&o recebe cuidados ou afei¢cdo adequados a sua idade e situacdo pessoal;

d) Esta aos cuidados de terceiros, ahte o periodo de tempo em que se observou o
estabelecimento com estes de forte relacdo de vinculagdo e em simultdneo com o ndo exercicio
pelos pais das suas func¢des parentais;

e) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a syaigiaidade e situacéo
pessoal ou prejudiciais a sua formacao ou desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetam gravemente a sua
seguranca ou o seu equilibrio emocional,

g) Assume comportamentos ou se entregatividades ou consumos que afetam gravemente a sua
saude, seguranca, formacado, educacédo ou desenvolvimento sem que 0s pais, o0 representante legal
ou quem tem a guarda de facto se Ihes oponham de modo adequado a remover essa situacao.

As situacdes degrigo estdo intrinsecamente ligadas aos direitos fundamentais das criancas
e jovens elencados na Convencdo dos Direitos da Crisgasua falta, impossibilidade ou
incapacidade, compete as as entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude
intervir de modo a assegurar a protecdo adequada a situacao, como representado na figura 1.

Piramide da Subsidiariedade

Ministério Publico
Com a Familia
CNPDPC) {consentimento expresso €
nio oposicao da crianga)
Em consenso com a Familia
Comunidade: familla + vizinhos + Igrejas + rede vidrla + clubes
desportivos + bombeiros + servicos publicos + outros
Figura Ig Intervencéo subsidiaria em situagdes de perigo
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Quando nao seja possivel a estas entidades, de forma adequada e suficiente, rempexngo
devera esta ser sinalizada a CPCJ competente.

E, também, missdo da CPCJ promover acées, realizar diagnosticos de necessidades, mobilize
recursos e colaborar com programas e projetos na comunidade que afastem as criancas e jovens
das situacdes dperigo.

3-COMPOSICAO DA CPCJ

A composicao da Comissédo de Protecdo de Criancas e Jovens de Freixo de Espada a Cinta
final do ano de2025era a seguinte:

NOME ENTIDADE
ALDINA MARIA TEIXEIRA MABBESIDENTE) MUNICIPIO
JOAO CARLOS NETO LOPES MINISTERIO DA EDUCAEAO
ANTONIO MANUEL FIDALGO ASSEMBLEIA MUNICIPAL
ANACRISTINBOXITGANTOSAUSTINO ASSEMBLEIA MUNICIPAL
LUIS FILIPES ROXO PORTELA ASSEMBLEIA MUNICIPAL
JOAO CARLOS XAVIER PEREIRA ASSEMBLEIA MUNICIPAL
LILIANA SANTOS TAVARES ASSOCIACAO DE PAIS
MARISA MARTINS GARCIA SEGURANCA SOCIAL

MARIA JOAO VALENTIM G.FERNANDES MINISTERIO DA SAUDE

CONCEICAO MARIA CONSTANCIO GASPAI JUVENTUDE E. FRANCISCAI

ANGELA CRISTINA NETO ARAUJO IPSS
FILIPE MADEIRA GASPAR BANDA DE MUSICA
FABIO RAFAEL FERREIRA CARDOSO GNR
DULCE NEVES FELIX MONTEIRO IEFP

* Comissarios que integram a Modalidade Restrita
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4 - REUNIOESMODALIDADE ALARGADA E MODALIDADE RESTRITA

As reunibes da modalidade alargada foram programadas paraealizarem com uma
frequéncia mensal, normalmente marcadas pasagaintasfeiras, coincidente com a segunda
reunido da restrita d més.

As reunides da modalidade restrita foram programadas para se realizarem com uma frequéncia
quinzenal, marcadgsara asquintasfeirasdo més.

5-LOCAL DE ATENDIMENTO E CONDICOES FISICAS

O local de atendimento da CHigana Rua da Cadeia, n%®n Freixo de Espada a Cirffaum
espacono résdo-chdo de um edificio de dois pisos, com entradas separadas, mas que mantém
ligacdo interna apenas para acesso aos saniténasos servicos da Camara Municipal

6 ¢ COMETENCIA TERRITORIAL DA CPCJ E NRRIBECAS/JOVENS DO
CONCELHPOR INSTITUICAO DE ENSINO

As regras sobre a organizagao e funcionamento das CPCJ constam dos artigos 12° a 33° da Le¢
de Protecaale Criangas e Jovens em Perigo (LPCJP), aprovada pela Lei n.° BAT @9 sdtembro,
com alteragcOesubsequentes (a sabes alteragbes introduzidas pelas Leis n.°s 31/2003, de 22 de
agosto, 142/2015, de 8 deetembro, 23/2017, de 23 de maio e 26/2018, de 5 de julho).
De acordo com art.° 15° n.° 1, a CPCJ apenas pode desenvaveua atividade no territorioal
municipioonde tem sede.
Recebida a comunicacdo da situacdo de perigo, a comissao verifica se € territorialmente
competente.

O legislador considerou que a residéncia deveria ser o critério em funcambsegestabelece
a competéncigara a comissao intervgart.° 79°/ n.° 1.
Entendese por residéncia da crianca o local onde ela tem o seu centro de vida, de forma estavel e
organizadaAssim, para aferir o centro de vida da crianca poderemos ter em conta ardesanora
e vive habitualmentea localizacdo do seequipamento de infancia/ escolar, servicos de saude,
tempos livres, lazer e rede amigos, etc.
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A educacdo escolalesenvolvese em trés niveis: Ensino Basico, Secundé&iaperior A educacéz 8/60
pré-escolar é facultativa e destirse ascriancas com idades compreendidas entre os trés anos e a
idade de ingresso no ensino basico (6 an@sgnsino basico é universal, obrigatério e gratuito e
compreende trés ciclos sequenciais:

Vv 1° Ciclo: 1°, 29, 3° e 4° Anos

Vv 2° Ciclo: 5° e 6° Anos

Vv 3° Ciclo:7°, 8° e 9° Anos

\% O ensino secundario é obrigatoaté aos 18 anos compreende um ciclo de trés

anos (10.°, 1P e 12.° anos de escolaridade). Do ensino secundario profissidoationar
na nossa Vvilaestavam inscritos no final do ano em andlise 4n@duno curso de
cozinha/pastelaria; 3 alunos no curso de vitivinicola e 1 aluno no curso de animacao turistica.

Os 3 quadros que se seguem mostram as inscricdes nas instituicbes respetivas no ano
de 2025 a titulo de enquadramento.

AGRUPAMENTDEESCOLAS GUERRA JUNQUIHRFREIXO DE ESPADA A CINTA

PREESCOLA} 1° CICLQ 2° CICLQ 3° CICLg TOTAL

NR° DE
INSCRITOS 4 84 35 69 192

CENTR®AROQUIAL DE ASSISTENCIA DE FREIXO DE ESPADA A CINTA

SALA DE 4/5

BERCARI| MARCHA | 2 ANOS 3 ANOS | TOTAL
NR°DE
INSCRITO| 05 14 18 13 22 72

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE FREIXO DE ESPADA A CINTA

PREESCOLAR C.AT.L| TOTAL

NR° DE
INSCRITO 13 62 75
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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7 - ANALISE DO MOVIMENTO PROCESSUAL

Todo o movimento processual da CPCJ de Freixo de Esf@anta pode ser analisado nos
guadrosseguintesextraidosda plataforma da CNPDR.CJ

Caracterizagdo Processual em 2025

Processos Abertos (comunicagdes) | Processos instruidos (deliberagio) |
Transitados do ano 2024 21 Transitados do ano 2024 21
Novos 33 Nowvos no ano (IN) 26
Por transferéncia (AP) 0 Por transferéncia (AP) 0
Reabertos 9 Deliberagao de reabertura 9

[Transferéncia por alteragio da Competéncia territorial (EA) | 0

| Total Entradas | 63
| Total de Processos com instrugio | 96
| PP Aguardam deliberagao | 7
|cessagso da Intervengio

Liminar

Arquivamento

Remessa a tribunal 0

Transferéncia por incompeténcia territorial 0
Pos Liminar

Arquivamento 27

Transferéncia por alteragao da Competéncia territorial (EA) 0

ITntaI processos em gue cessou a intervengao | 28
| vPG do ano 62 ]
| Total Processos Activos 35 ]
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Criancas/Jovens Acompanhadas por Escaldo Etario /Sexo/Situacao de Deficiéncia em 2025

Escaldo Soxo Transitados Novos Reabertos Transferidos(EA) Total C/ Deficiéncia
Etario
Masculino 0 0 0 0 o 0
0-2 Feminino 1 0 0 0 1 0
Total 1 0 0 0 1 0
Masculino 1 3 0 0 4 0
3-5 Feminino 1 3 0 0 4 0
Total 2 6 0 0 8 0
Masculino 0 3 1 0 4 0
6-8 Feminino 2 1 o 0 3 0
Total 2 4 1 0 T 0
Masculino 2 1 0 0 3 0
9-10 Feminino 1 2 0 0 3 0
Total 3 3 0 0 6 0
Escaldo S Transitados Novos Reabertos Transferidos(EA) Total C/ Deficiéncia
Etario
Masculino 2 0 13 0
11-14 Feminino 1 3 0 4 0
Total 3 10 0 17 0
Masculino 1 2 5 0
15-17 Feminino 3 1 4 o
Total 4 3 9 0
Masculino 6 0 6 2
18-21 Feminino 0 0 0 0
Total 6 0 ] 2
Masculino 12 16 35 2
Total .
Criancas/Jovens Feminino 9 10 L] 19 L]
Total 21 26 0 54 2
Total de Processos 21 26 0 56 2
Criangas/Jovens Acompanhadas por Nacionalidade em 2025
N° Processos
Pais Transitados Novos Reabertos Transferidos(EA) Global
BULGARIA 1 0 0 0 1
DESCONHECIDA 0 4 0 0 4
PORTUGAL 20 22 7 0 49
Total Criangas 2] 26 7 0 54
Total de Processos 21 26 9 0 56

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta -
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Problematica Sinalizada por Escaldo Etario / Sexo dos Processos Instruidos de 2025 11/ 60
Problematica Sinalizada
E;;"ﬁ:“ Tipo Situagéo Perigo Sexo Transitado Novo Reaberto Global
35

MTF: Ofensa fisica Masculino 0 0 [i] 0

Feminino 1 0 0 1

Total 1 0 0 1

NEG: Ao nivel psico-afectivo Masculino 0 0 0 0

Feminino 0 1 0 1

Total 0 1 0 1

NEG: Falta de supervisao e acompanhamento/familiar Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 1 0 1

Total 0 3 0 3

VD: Exposigdo a Violéncia Doméstica Masculino 1 1 0 2

Feminino 0 1 0 1

Total 1 2 0 3

Problematica Sinalizada
Eecaiao  Tipo Situagao Perigo Sexo Transitado Novo Reaberto Global
6-8

ECPCBEDC: Consumo de alcool Masculino 0 1 0 1

Feminino 0 0 0 0

Total 0 1 0 1

NEG: Falta de supervisdo e acompanhamento/familiar Masculino 0 0 1 1

Feminino 1 1 0 2

Total 1 1 1 3

SPDE: Absentismo Escolar Masculino 0 2 0 2

Feminino 0 0 0 0

Total 0 2 0 2

VD: Exposigao a Violéncia Doméstica Masculino 0 1 1 2

Feminino 1 0 0 1

Total 1 1 1 3

9-10

MTF: Ofensa fisica Masculino 0 0 0 0

Feminino 2 ] ] 2

Total 2 0 0 2

NEG: Falta de supervisao e acompanhamentoif: M lino 1 0 0 1

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Problemética Sinalizada 12/ 60
E;;alﬁin Tipo Situagdio Perigo Sexo Transitado Novo Reaberto Global
9-10
Feminino 0 0 0 0
Total 1 0 0 1
VD: Exposigao a Violéncia Doméstica Masculino 1 1 0 2
Feminino 0 2 0 2
Total 1 3 0 4
11-14
CJACABED: Bullying(agressor) Masculino 0 1 1 2
Feminino 0 0 0 0
Total 0 1 1 2
CJACABED: Comportamentos graves anti-sociais ou/e  Masculino 1 1 2 4
de indisciplina
Feminino 0 0 0 0
Total 1 1 2 4
MTF: Bullying (vitima) Masculino 0 4 0 4
Feminino 0 0 0 0
Total 0 4 0 4
MTF: Ofensa fisica Masculino 0 0 1 1
Problematica Sinalizada
Escaléo  fipo Situagao Perigo Sexo Transitado Novo Reaberto Global
11-14
Feminino 0 o 0 0
Total 0 [] 1 1
MTF: Ofensa fisica por castigo corporal Masculino 0 0 2 2
Feminino 0 0 0 0
Total 0 [] 2 2
MTPIA: Hostilizagao e ameagas Masculino 0 0 1 1
Feminino 0 0 0 0
Total 0 ] 1 1
NEG: Ao nivel psico-afectivo Masculino 0 0 0 0
Feminino 0 1 0 1
Total 0 1 0 1
NEG: Falta de supervisao e acompanhamento/familiar Masculino 0 1 0 1
Feminino 0 1 0 1
Total 0 2 0 2
NEG: Negligéncia Grave Masculino 1 0 0 1
Feminino 1 1] 0 1
Total 2 [] 0 2 =
VD: Exposicio a Violéncia Doméstica Masculino 1 2 0 3
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Problematica Sinalizada
EScalao  Tipo Situagao Perigo Sexo ansiecc pove [(EEmE Global
11-14
Feminino 0 1 1
Total 1 3 4
15-17
CJACABED: Comportamentos graves anti-sociais oufe  Masculino 0 0 1 1
de indisciplina
Feminino 0 0 0 0
Total 0 0 1 1
CJACABED: Outros comportamentos Masculino 0 0 1 1
Feminino 0 0 0 0
Total 0 0 1 1
ECPCBEDC: Desvalorizagao/Depreciagio de um e/ou  Masculino 0 1 0 1
entre os progenitores
Feminino 0 1 1] 1
Total 0 2 0 2
MTF: Ofensa fisica Masculino 0 0 0 0
Feminino 1 0 0 1
Total 1 0 0 1
SPDE: Absentismo Escolar Masculino 0 1 0 1
Problematica Sinalizada
Fscalso  Tipo Situagao Perigo Sexo [Eensiadc o pesgenc Global
15-17
Feminino 0 0 0 0
Total 0 1 0 1
VD: Exposigao a Violéncia Doméstica Masculino 1 0 0 1
Feminino 1 0 0 1
Total 2 0 0 2
VD: Ofensa fisica em contexto de violéncia doméstica ~ Masculino 0 0 0 0
Feminino 1 0 0 1
Total 1 0 0 1
18-21
CDTR: (Esta aos cuidados de terceiros em simultaneo  Masculino 1 ] 0 1
com o ndo exercicio pelos pais das suas fungbes
parentais)
Feminino 0 0 o 0
Total 1 0 0 1
CJACABED: Comportamentos graves anti-sociais ou/e Masculino 4 0 0 4
de indisciplina
Feminino 0 0 0
Total 4 0 0 4
Masculino 2 0 0 2

NEG (Negligéncia)
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-
‘
N
-

Feminino
Total
NEG: Ao nivel Educativo Masculino
Feminino
Total

NEG: Falta de supervisao e panh ffamiliar ~ M: 0
Feminino
Total

- O = & O = N O
© O © © © O © o
o O O © O © © o
- 0 =4 & O = N o

Total Processos 21 26

Entidades Sinalizadoras em Processos Instruidos de 2025

Comissao de Protecgao de Criangas e Jovens 4 0 0 4
Estabelecimentos de Ensino 6 3 1 10
Estabelecimentos de Salde 4 0 0 4
Familiares 2 o 0 2
Forgas de Seguranga 7 0 0 7
Forgas de Seguranga - GNR 1 24 9 34
Sem Informacdo 1 2 1 4

Modalidade de Contacto em Processos Instruidos de 2025

E-mail q 4
E-mail via site CNPDPCJ 2 2
Escrito 16 26 11 53
Presencial 6 0 0 6

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
Rua da Cadeianre9 279 047 487 /939 907 476
5180-132 Freixo de Espada a Cinta




CPCJ

. FREIXO DE ESPADA A CINTA

COMISSAO DE PROTECGAD
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Criangas dos 0 aos 5 anos Acompanhadas por apoio Pré-Escolar em 2025 1560
N° Processos
Apoio Pré-Escolar Processo Processo Processo Global
Transitado Instaurado Reaberto
Outro. Qual? 1 0 0 1
Estabelecimento de Educagao 1 1] 0 1
Pre-Escolar - Rede Publica
Estabelecimento de Educagao 1] 1 0 1
Pre-Escolar - Ipss
Em casa com os pais 1 0 0 1
Creche - Ipss 1] 1 0 1
[NAO CARACTERIZADOS) 0 4 0 4
Total Processos 3 6 0 ]
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Criangas Acompanhadas dos 6 aos 21 anos por escolaridade em 2025 16/60

N° Processos
Escaldo Grau Escolaridade
Etdrio Processo  Processo Processo Global

Transitado Instaurado Reaberto

6-8

Ensino Pré-Escolar 1 0 0 1

1? Ciclo do Ensino 1 1 1 3

Basico Incompleto

Total 2 1 1 4
9-10

1?2 Ciclo do Ensino 3 1 0 4

Basico Incompleto

Total 3 1 0 4
11-14

1° Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basice Incompleto

2° Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basico Completo

2? Ciclo do Ensino 0 2 0 2

Basico Incompleto

3° Ciclo do Ensino 1 2 5 8

Basico Incompleto

Total 3 4 8 12
15-17

Ensino Secundario 1 0 1 2

Incompleto

2° Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basice Incompleto

3° Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basico Completo

3° Ciclo do Ensino 1 1 1 3

Basico Incompleto

Total 4 1 2 7
18-21

Ensino Pré-Escolar 1 0 0 1

1 Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basico Completo

2° Ciclo do Ensino & 0 0 &

Basico Incompleto

3° Ciclo do Ensino 1 0 0 1

Basico Incompleto

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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N° Processos
Escaldo Grau Escolaridade SO
Etario Processo Processo Processo Global
Transitado Instaurado Reaberto
Total b 1] 0 6
[NAC 0 20 1 21
CARACTERIZADOS]
Total [i] 20 1 21
Total Processos 18 27 9 54
Criangas Acompanhadas por Modalidade Ensino em 2025
N® Processos
Tipo de Ensino Processo Processo Processo Global
Transitado Instaurado Reaberto
Regime educativo especial 1 0 0 1
Regular 16 7 8 30
Técnico-profissional na escola 1 0 0 1
1 20 1 22
Total Processos 18 27 9 54

Criancgas/Jovens Acompanhados por Escaléo Etario /Problematica Diagnosticada/Sexo em 2025

Problematica Diagnosticada
Escaldo  popiomatica Diagnosticada Sexo)  LAnsiado NovDy Reaberto  Transfardos ), )
Etério (EA)
6-8
Masculino 0 0 0 0 0
CDTR: (Esta aos cuidados de terceiros em Feminino 1 0 0 0 1
simultaneo com o nao exercicio pelos pais das suas
fungdes parentais)
Total 1 0 0 0 1
9-10
Masculino 1 0 0 0 1
CDTR: (Esta aos cuidados de terceiros em Feminino 0 0 0 0 0
simultdneo com o nao exercicio pelos pais das suas
fungdes parentais)
Total 1 0 0 0 1
Masculino 1 0 1] 0 1
NEG: Ao nivel Educativo Feminino 0 0 0 0 0
Total 1 0 0 0 1

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta -

Rua da Cadeianre9
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Problematica Diagnosticada
Escaldo ;1 ematica Diagnosticada Sexg  [ransfiado pose ReabertoBS Transtenidos B gy opal
Etario (EA)
11-14
Masculino 0 0 1 0 1
CJACABED: Bullying(agressor) Feminino 0 0 0 0 0
Total 0 0 1 0 1
Masculino 1 0 0 0 1
NEG: MNegligéncia Grave Feminino 1 0 0 0 1
Total 2 0 0 0 2
Masculino 1 0 0 0 1
WD: Ofensa fisica em contexto de violéncia Feminino 0 ] 0 0 0
domeéstica
Total 1 0 0 0 1
15-17
Masculino 1 0 0 0 1
VD: Ofensa fisica em contexto de violéncia Feminino 1 0 0 0 1
domeéstica
Total 2 0 0 0 2
Problematica Diagnosticada
Escaldo o opematica Diagnosticada Sexo  Transitado Rk Reaberto  Transferides = ) ) o)
Etdrio (EA)
18-21
Masculino 1 0 0 ] 1
CAESP: Entregue a si propria ou Auséncia Feminino 0 0 0 0 0
temporaria de suporte familiar ou outro
Total 1 [1] 0 0 1
Masculino 1 0 0 0 1
CJACABED: Comportamentos graves anti-sociais ~ Feminino 0 0 0 o 0
ou/e de indisciplina
Total 1 0 0 0 1
Masculino 2 0 v} o 2
CJACABED: Outros comportamentos Feminino 0 0 1] a 0
Total 2 0 0 0 2
Masculino 1 0 o i} 1
NEG (Negligéncia) Feminino 0 0 1]} 0 0
Total 1 0 0 0 1
Masculino 1 0 1] a 1
NEG: Falta de supervisdo e Feminino 0 0 1] 0 0
acompanhamento/familiar
Total 1 0 0 0 1
Nimero de Processos 14 0 1 ] 15
Total de Processos 21 26 9 0 56
Medidas Cautelares Executadas no Ano 2025 por Escaldo Etario /Sexo da Crianga ou Jovem
Medida
EE;’#:" Tipo Medida Sexo  Transitado Instaurado Reaberto Global
Masculino 0 0 0 0
Feminino 0 0 0 0
Total 0 0 0 0
Total de medidas 0 0 [ 0
Nimero de Criangas 21 26 7 54
Nimero de Processos 21 26 9 56

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta -
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Medidas de Promocéao e Protegao Aplicadas no Ano 2025 por Escaldo Etario /Sexo da Crianga ou Jovem

Medida
EE:I}:? Tipo Medida Sexo Transitado  Instaurado  Reaberto  Transf. EA Global
6-8
Masculino 0 0 0 0 0
Apoio Junto dos Pais Feminino 1 0 0 0 1
Total 1 0 0 0 1
9-10
Masculino 1 0 0 0 1
Apoio Junto dos Pais Feminino 0 0 0 0 0
Total 1 0 0 0 1
11-14
Masculino 1 1] 0 0 1
Acolhimento Residencial Feminino 1 0 0 0 1
Total 2 0 0 ] 2
Masculino 0 0 1 0 1
Apoio Junto dos Pais Feminino 0 0 0 0 0
Total 0 0 1 0 1
Total de Medidas 4 0 1 (] 5
Nuamero de Criangas 21 26 7 0 54
Namero de Processos 21 26 8 0 56
Medidas de Promocgéao e Protegdo em Execugdo no Ano 2025 por Escalao Etario /Sexo da Crianga ou Jovem
Medida
Escaldo
Etario Tipo Medida Sexo Transitado Instaurado Reaberto  Transf. EA Global
6-8
Masculino 0 0 0 0 0
Apoio Junto dos Pais Feminino 1 0 0 0 1
Total 1 0 0 0 1
9-10
Masculino 1 0 0 0 1
Apoio Junto dos Pais Feminino ] 0 0 0 0
Total 1 0 0 1
11-14
Masculino o 0 1 0 1
Apoio Junto dos Pais Feminino 0 0 0 0 0
Total 0 0 1 0
Total de Medidas 2 0 1 0 3
Nimero de Criangas 21 26 T 0 54
Nimero de Processos 21 26 9 0 56
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Procedimentos de Urgéncia Accionados 20/60
no Ano 2025
Situacéo de Urgéncia N.° Processos
0
Total 0

Processos Arquivados/Cessados Liminares por Motivo em 2025

Motivo Arguivamento
Processo Processo Processo
Motivo Arquivamento Transitado Instaurado  Reaberto Global
Devolugao a Entidade com 0 1 0 1
Competéncia em Matéria de Infancia e
Juventude (art®7)
Numero Processos 0 1 0 1
Transferéncia por incompeténcia territorial(AP) | 0 |

Processos Arquivados/Cessados por Motivo de 2025

Motivoe Arguivamento
Processo Processo Processo
R R Transitado Instaurado  Reaberto Sraea
A Situagao de Perigo ja nao Subsiste 3 0 1 4
A Situagao de Perigo ndo se Confirma 4 4 5 13
Remessa a MP - NGo Cumprimento 4 0 0 4
Reiterado do Acordo de Promogao e
Proteccao
Remessa a MP - N3o prestacao de 0 & 0 3
consentimento
Remessa a MP - Retirada de 2 0 0 2
Consentimento para Intervengio
Remessa a Tribunal - Apensagdo a 0 0 1 1
Processo Judicial nos termos do art®
81
Namero Processos 13 T T 27
Transferéncia por alteragdo da Competéncia territorial [EA)| 0
Total de processos Arquivados: 28
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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Relatério dos Atos de Colaboracao de 2025

Recebidos de outras CPCJ

Mot dopcid S
Assinatura Consentimento 2 0
Informacao 1 0
Visita domiciliaria 1 0
Total: 4 0

Solicitados a outras CPCJ

Num pedidos  Num pedidos

aceites recusados
Assinatura Consentimento 2 0
Total: 2 0
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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22/ 60
Atividades
CPCJ de Freixo de Espada A Cinta
Ano: 2025
Alinea art® 18 Nome Data de Inicio Data de Fim _Destinatarios Partici
b) Educar com disciplina positiva:missao (im)possivel? 2025/11/20 202511120 Familias 30
Sessao Informativa - Acolhimento Familiar 2025/08/12 2025/08/12 Familias 5
DIA DA EUROPA ? 14 de maio 2025/05/14 2025/05/14 Criangas/Jovens/Familias/Técnicasfos/Co 150
a) Sessao de Informagao sobre o reforgo da importancia da familia no 2025/04/02 2025/04/02 Criangas/Jovens/Familias/Comunidade/Téc 30
b) Lago Humano e Lacos institucionais 2025/04/01 2025/04/30 Comunidade 100
Reunides
CPCJ de Freixo de Espada A Cinta
Ano: 2025
Data de Reunido Modalidade Ordinaria
20251211 Restrita Sim
2025111127 Restrita Sim
202511127 Alargada Sim
20251113 Restrita Sim
202510130 Alargada Sim
2025/M10/30 Restrita Sim
202510186 Restrita Sim
2025/10/02 Restrita Sim
2025/09/18 Alargada Sim
2025/08/18 Restrita Sim
2025/09/04 Restrita Sim
2025/08/07 Restrita Sim
2025/07/24 Restrita Sim
2025/07/24 Alargada Sim
2025/07/10 Restrita Sim
2025/06/30 Restrita Mao
2025/06/26 Restrita Sim
2025/06/26 Alargada Sim
2025/086/12 Restrita Sim
2025/05/29 Alargada Sim
2025/05/29 Restrita Sim
2025/05/15 Restrita Sim
2025/04/29 Restrita Mao
2025/04/24 Alargada Sim
2025/04/24 Restrita Sim
2025/04/24 Alargada Sim
2025/04/03 Restrita Sim
2025/03/20 Alargada Sim
2025/03/20 Restrita Sim
2025/03/06 Restrita Sim
2025/02/20 Restrita Sim
2025/02/20 Alargada Sim
2025/02/06 Restrita Sim
2025/01/23 Restrita Sim
2025/01/23 Alargada Sim
2025/01/09 Restrita Sim
Total Restrita: 25 Total Alargada: 11
- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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8 ¢ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Relativamenteas atividadesealizadas o ano de2025sao apresentadasqo ordem
cronologica, quer na rede social facebagplker nos diferentes contextos fisicos, que esta
comissao realizolRealcamosa participacdo como oradora da Presidente da nossa CPCJ na
G! en2 RS LYFT2NXNlIcei2 a20NB5 2 NBF2Ne2 RI  AYLE2N
incentivo da parentalidade poditdl ¢ X AYAOALl (A @lFemperho dalj dzA LJ
comunidade na elaboracdo quer dos lagos fisigoer humanos no ambito diMés da
Prevencaados Maustratos nalnfancig a participacdo da CPCJ na atividade desenvolvida
pelol 9DW G5A RI SEHMNAJUR; & Em d2momeéntos ditds do ano de 2025
I LI fSAGNI RI y2adal AYAOAFGAGEF & 9RdzOF NJ O2Y
orador da Academia Educar pela Positiva , Nuno Martins.

-~ Cp¢j Freixo Espada Cinta
8 de janeiro de 2025 - G

Como conselho, deixamos a leitura deste livro, sobre um tema tao "quente"” e que a todos diz
respeito, quando contribuimos, cada uma com a sua parte, para a sociedade atual e futura.
Aproveitamos para deixar aberto o inicio do nosso Clube de Leitura que continua como um dos
nossos objetivos e que tdo bem podera arrancar com um livro como este. Para quem estiver
interessado em mais informacdes basta contactar-nos por todas as vias conhecidas e todos juntos
embarcaremos numa viagem de conhecimento, descoberta e partilha.

Ajude-nos a ajudar.
As nossas criancas Ndo merecem menos.

Obrigada
MICHEL DESMURGET

A fabrica
de cretinos
digitais
Os perigos d°f telas
POI’G nossas CI’IC“?CS
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~» Cp¢j Freixo Espada Cinta
11 de janeiro de 2025 - §

Neste dia, Internacional do Obrigado, deixamos agui o nosso obrigado a todas as criancas e jovens
que, apesar das circunstancias dificeis das suas vidas, escolhem o lado bom das pessoas, o
caminho certo, tém atitudes de guerreiros e continuam com esperanca de um futuro que
merecem.

Obrigado

Obrigado

Obrigado

~» Cpq Freixo Espada Cinta
15 de janeiro de 2025 - §

¢ Comisséo Nacional de Promocéo dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
15 de janeiro de 2025 - &

“A Presidente da Comissao Nacional de Promocé&o dos Direitos e Protecdo das Criangas e
Jovens (CNPDPCJ) defendeu hoje que o sistema "nao institucionaliza” os menores, al... Ver
mais

DNOTICIAS.PT

Comissao de Proteccao de Criancas afirma que o sistema "nao institucionaliza”
menores

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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.~ Cpcj Freixo Espada Cinta 2560
g 23 de janeiro de 2025 - @
DIA MUNDIAL DA LIBERDADE

Nos temos um sonho:
Que as nossas criangas e jovens sejam téo livres que nenhum mal os atormente.

= Cpcj Freixo Espada Cinta

28 de janeiro de 2025 - ©

“Mais vale prevenir do que remediar”, ditado antigo e coberto de verdade.
Neste assunto entdo ...

SOCIEDADE
® © PORTUGUESA
v DE NEUROPEDIATRIA
Recomendagoes

da Sociedade Portuguesa de Neuropediatria
para a utilizagdo de ecras e tecnologia digital
em idade pediatrica

. Comissao Nacional de Promocé&o dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
& 28 de janeiro de 2025 - @

"Os membros da Sociedade Portuguesa de Neuropediatria tém notado, na sua pratica clinica
diaria, durante a Gltima década, o impacto da utilizacdo de ecrds tacteis na sa... Ver mais

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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S Cpcj Freixo Espada Cinta
28 de janeiro de 2025 - &

https://www.biblioled.gov.pt/about

LICA BIBLIOLED.GOV.FT
GUESA Sobre - BiblioLED

A BiblioLED & uma biblioteca publica para Leitura e o Empréstimo Digital
gue presta um servigo de empréstimo gratuito de livros digitais e audiolivros
OOrE ARCRNTS 1 disponibilizado através das bibliotecas municipais aderentes que integram ...

Sem estatisticas para mostrar @

> Cpcj Freixo Espada Cinta
14 de fevereiro - &

Meste dia em que se multiplicam as manifestacdes e promessas de
amaor, deixamos agui um pedido a todos, mas em especial aos
pais/encarregados de educacao:

Mostre, todos os dias, o que é o respeito
Mostre, todos os dias, 0 que é a liberdade
Mostre, todos os dias, 0 que € a partilha
Mostre, todos os dias, 0 que € a empatia
Mostre, todos os dias, 0 que € amar

Mostre, pois 56 assim, aqueles que ainda dependem de nds, para
formar a sua personalidade e valores, entenderao e irdo ser
verdadeiros, fazendo coincidir as publicagdes nas redes sociais com o
que praticam no dia-a-dia.

Serdo de certeza melhores namorados, amantes, maridos, esposas, etc.
Serdo de certeza melhores pessoas, que fardo uma sociedade melhor.

Ame =0 com amor!

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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= Cpcj Freixo Espada Cinta 21160

21 de fevereiro de 2025 - &

¢ Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens
21 de fevereiro de 2025 - &

Carla Ferreira, da APAV, em entrevista & Radio Renascenca:.... Ver mais

RRPT
"A casa ndo é um lugar seguro”. Cerca de 66 criancas e jovens sofrem de
violéncia doméstica por semana - Renascenca

- Cpcj Freixo Espada Cinta
" 19 de margo de 2025 - &
Pai!
Pai!
Paiiii....

Que todas as criancas possam chamar assim e ser correspondidas, e ser atendidas, e ser ouvidas, e
ser compreendidas, e ser amadas.

Pai, é aquele que no fim do dia se faz lembrar como tal, porque foi um marido respeitoso, um
profissional responsavel e uma pessoa digna.

Seja pai.

Feliz dia aos pais.
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28/60

> Cpcj Freixo Espada Cinta
19 de margo de 2025 - ©

Quem puder, assista na Netflix.

Tao a proposito neste Dia do Pai.

Comissao Nacional de Promocao dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
0 19 de margo de 2025 - Q@

“Adolescence”: os desafios de crescer e educar na era digital:
"A narrativa explora as complexidades da juventude na era digital, destacando questdes como
a violéncia ... Ver mais
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S Cpcj Freixo Espada Cinta
21 de margo de 2025 - ©

Lutas estranhas!
Estranhas mentes!

Estd nas nossas maos muda-las,
até ndo ser preciso lutar por estas coisas.

.\’

‘DIA INTERNACIONAL

~ DELUTA CONTRA A

.
KDISCRIMINACI\U RACIAL

— -

Comissdo Nacional de Promocao dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens
" 21 de marco de 2025 - &
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25 de margo de 2025 - &

SEXTING/GROOMING

AATENTO!

ORGAO SEXUAL
FEMINING

Oy

PARTES
CORPORAIS

@ oW &

ALERTA PAIS e
R )

A CONHECE O DUPLO
IGNIFICADO DOS EMOJIS? RN

EXTING E DROGAS CANNABIS HEROINA
ades el

48

ANFETAMINAS COGUMELOS
Ak 4 T

UNGUAGEM GERAL ESUGESTIVA
"W Y

ALERTA PAIS

ESTEJAATENTO!

PROTEJA OS &

2O ICIA SEUS FILHOS!
policiasegurancapublica |

CONTACTEA PSP

Comissdo Nacional de Promogao dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
% 25 de margo de 2025 - @3

@policiasegurancapublica ALERTA PAIS 1. Sabia que um emoji pode ter varios significados? ...
Ver mais
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) Cpgj Freixo Espada Cinta
31de margo de 2025 - @

Denuncie sempre!

As criangas e jovens ndo merecem menos.

Seja a voz destas criangas, comunique as autoridades.

YOUTUBE,
Criancas vitimas de violéncia doméstica

Milhares de criangas vivem em ambiente de violéncia doméstica. Sdo vitimas que sofrem. Fica...

—~ Cpgj Freixo Espada Cinta
1de abril de 2025 - &

Dia das mentiras - 1 de abril

Meste dia surgem algumas mentiras inocentes, com graga, querendo apanhar o outro
desprevenido e sobretudo que sgjam t3o convincentes que se aceitem como verdadeiras sem por
sequer em divida. Mo fim desfazem-se e fica tudo bem.

E quando se recorre 4s mentiras mais do que neste dia?

E quando essas mentiras, que de piada ndo t&m nada, s3o0 prejudiciais para quem as diz ou sobre
quem se diz?

E se quem as toma como ferramenta de vida foi educado num ambiente assim?

E ze forem as criangas a dizé-las?

A ouvi-las?

A testemunhar as suas consequéncias?

A verem o presente e o futuro comprometido com isso?

5im, se forem as criangas obrigadas a calar porgue o que querem contar & t3o escabroso e
comprometedor de alguém que s6 se aceita como mentira?

E =e as criangas precisarem de mentir como sobrevivéncia?

Ougam-nas.
Estejam atentos.

As nossas criangas £ jovens Nado Merecem Mmenos.

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
Rua da Cadeianre9 279 047 487 /939 907 476
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2 de abril de 2025 . &

ABRIL-MES DA PREVENCAO DOS MAUS-TRATOS NA INFANCIA

A semelhanca do que tem acontecido nos tltimos anos, a nossa CPCJ, com a colaboracdo da
Camara Municipal de Freixo de Espada & Cinta, vai assinalar este més com algumas iniciativas, que
daremos conta 3 medida que forem sendo realizadas.

A primeira delas, é a colocagdo de lagos iluminados em todas as freguesias do concelho durante o
més todo de abril.

Munca & demais contar a histéria por de tras do lago azul:

Em 1985, uma mulher norte americana (Bonnie Finney) amarrou uma fita azul na antena do carro,
em homenagem ao seu neto, vitima mortal de maus-tratos. Com esse gesto quis “fazer com gue as
pessoas se questicnassem”. A repercussdo desta iniciativa foi de tal ordem que abril passou a ser o
Més Internacional da Prevengdo dos Maus-Tratos na Infincia.

A historia que Bonnie Finney contou aos elementos da sua comunidade foi tragica: o seu neto ja
tinha morrido de forma brutal por ter sido espancado pela mae e pelo namorado.

E porgué azul? Porgue, apesar do azul ser uma cor bonita, Bonnie Finney ndo queria esquecer os
corpos cheios de nodoas. O azul, gue simboliza a cor das lesGes, servir-lhe-ia por isso como uma
imagem constante na sua luta na protegdo das criangas contra os maus-tratos.

Esta campanha, que comegou como uma homenagem desta avd aos netos, expandiu-se e,
atualmente, muitos paises usam as fitas azuis, durante o més de abril, em memdria daqueles que
morreram ou s3o vitimas de abuso infantil € também como forma de apoiar as familias e fortalecer
as comunidades, nos esforgos necessarios para prevenir o abuso infantil e a negligéncia.

Prevenir, estar atento e comunicar fard sempre a diferenca.
Todos somos mais fortes.

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
Rua da Cadeianre9 279 047 487 /939 907 476
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Cpcj Freixo Espada Cinta s
3 de abril de 2025 - &

Partilhamos a noticia do Municipio de Freixo de Espada a Cinta sobre a participagdo da CPCJ) no
painel de oradores da Sessdo de Informagdo promovida pela equipa "Radar Social” da Camara
Municipal com o tema "A escola e a familia”.

Agradecemos, o convite 3 CAmara Municipal e ao publico gue se fez presente.

Acredito que todos saimos mais ricos.

E sempre gratificante poder contribuir.

Estamos sempre disponiveis.

As nossas criangas e jovens N30 mMerecem menos,

a &

.......... @ & X Y‘
¥

“A escola e a familia”

Sessao de informacao sobre
o reforco da importancia da
familia no processo de ensino
e incentivo a parentalidade
positiva.
Local: Auditério Municipal
2 de abril de 2025
17hys

Equipa do Radar Social

Jodo Carrasco (Associagao de Pais e E gados de Ed
Ana Rita Fernandes (Centro Paroquial de Assisténcia)
Ana Aranda ¢ Patricia Gomes (Agrupamento de Escolas Guerra Junqueiro)
Aldina Massa (Comissao de Protecao de Criangas e Jovens)

- 2
Organizagdo: & Apoio: =Ha D Lo :.
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g 10 de abril de 2025 - &

Confirmames, nds CPCJ também, que infelizmente € o que se tem vindo a verificar na nossa
realidade.

Jovens que foram criangas sem regras, sem autoridade, sem ambientes saudaveis.

Jovens que sac educados por adultos negligentes, e ser negligente € muito abrangente e dificil de
mensurar. Ha comportamentos negligentes que todos nds os aceitamos como tal, € senso comum.
A falta de higiene, por exemplo ou a falta de cuidado com uma alimentagdo saudavel. Mas e o
resto? Agquele resto tdo grande, que de restos ndo tem nada. A educagdo assente nos valores,
principios e saber-estar. O "ndo” e o "sim” com fundamento. As consequéncias claras das suas
atitudes e opgdes. Os exemplos que se d3o em casa.

Da trabalho, ah se dal

Mas ser pai/méie é grande parte das vezes, uma opgo.

Entdo temos de a assumir. Ent3o ndo assobiemos para o lado 3 espera que sejam os outros a fazer
o nosso trabalho. Ndo empurremos para a escola, para o governo, para a sociedade, o que é
nosso!

Sejamos um pai e uma mae de meter inveja.

E muito mais importante sermos invejados por isso do que pelo carro 3 porta, as viagens que
publicamos nas redes sociais ou @ marca na roupa.

H3 sempre aqueles que tentam fazer esse trabalho pelo melhor mas em algum momento da vida
surge um episadio que os deixa ficar mal na “fotografia®. E verdade. Mas situacdes pontuais ndo
definem uma vida. E quando nos aplicamos a 100% a probabilidade de haver sucesso serd sempre
maior, seja no que for.

Pensemas nisto.

Observador @
10 de abril de 2025 - &

Tal como a criminalidade juvenil, o nimero de medidas tutelares educativas também
aumentou em 2024. Psicdloga aponta para as falhas no acompanhamento. Juiz alerta para ...
Ver mais

OBSERVADOR

OBSERVADOR.PT

“Ha jovens cada vez mais novos a entrar na vida do crime.” Medidas tutelares
educativas disparam para valor niumero mais alto desde 2017

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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15 de abril de 2025 - @

Orgulho-me de ti.

Menina
Menino
Orgulho-me de ti.

Quando te permites sonhar ser astronauta, ou cabeleireiro, ou bombeira, ou néo sabes ainda, mas

sonhas.

Quando pegas na formiga para nao a pisar.
Quando abracas o avd.

Quando preferes o rosa em vez do azul.
Quando ris por tudo e por nada.

Quando choras como se nao houvesse amanha.
Orgulho-me ti.

Se ndo consegues

Se consegues

Se queres

Se ndo queres

Se for hoje ou amanha.

Orgulho-me de ti.

E quero que saibas, o quanto.

Tanto, tanto

De sempre, até sempre, o meu orgulho em ti.

CPCJ de Freixo E. Cinta, 2025

Orgulharmo-nos dos nossos filhos faz diferenca na forma como eles encaram o mundo.

—~ Cpgj Freixo Espada Cinta
17 de abril de 2025 - ©

Diz Eduardo Sa e muito bem:

"A escola tem de escutar as criancas. De as por a falar. E tem de perceber que mais recreio &
melhor aprendizagem. E de entender que elas precisam de correr e de se sujar. De andar a bulha e
de brincar. E de descobrir as suas necessidades educativas especiais. De afrontar os seus erros. E de
aprender que quanto mais se erra melhor se aprende.

As criancas precisam de desenhar as letras. E de contar pelos dedos. Precisam da musica e do
desenho para irem com a matematica para a leitura. Mas, sobretudo, precisam de descobrir que
aprender é compreender. E que mal se compreende nunca se esquece.

E, ao mesmo tempo que esmiticam as novas tecnologias e a inteligéncia artificial, elas precisam de
descobrir os intestinos das coisas. De as desarrumar e de as desmanchar. E precisam da surpresa e
do espanto. Mas precisam de descobrir que a utilidade daquilo que se aprende comeca no “como
se faz".

As criancas precisam de faltar ao respeito ao medo de aprender. De falar pelos cotovelos. E de
perguntar porqué. Precisam de aprender com o corpo. Daquilo que elas sentem para a forma
como pensam. E da alma para o sonho!

E precisam de conviver com uma avaliacdo mais verdadeira. Onde o repetir dé lugar ao recriar. E de
ter notas mais sérias e menos acucaradas.

As criancas precisam de trazer o mundo para dentro da escola. Precisam de o debater! E precisam
de ajuda para destrincar o falso do verdadeiro. Os atalhos imaginarios dos verdadeiros caminhos. E
o bem do mal.

As criancas precisam duma escola mais exigente consigo mesma do que s6 com os resultados
delas. E, em vez de trabalhos de casa repetitivos e mecanicos, precisam de mais mundo e de mais
vida com os pais.

E precisam de descobrir que primeiro se admira e que s6 depois se respeita. E que a revolta é um
rasgo de esperanca. E a paixao é um exercicio de coragem.

Depois disso, s6 precisam de fugir para a escola. Que a escola fara o resto. Porque nunca mais ela
fugira das suas vidas!"

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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~ Cpdj Freixo Espada Cinta
23 de abril de 2025 - &

Comissdo Nacional de Promogéo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens
U 22 de abril de 2025 - Q

Milhares de criancas vivem em ambiente de violéncia doméstica. S&o vitimas que sofrem. Ficam
com marcas para sempre.
Um gesto seu, faz a diferenca. Seja a voz destas criancas, comunique as autoridades!

#protegercriancascompeteatodos #prevencdodosmaustratosnainfancia #cnpdpcj

Parem, parem!
Tenho muito medo...

~ €pdj Freixo Espada Cinta
25 de abril de 2025 - G

25 de abril, Dia da Liberdade

Sou livre sempre que posso expressar a minha opinido.

Sou livre cada vez que posso escolher o que vestir.

Sou livre quando a minha tatuagem, piercing, decote, ou qualquer adereco ndo me define, por si
s0, COMO sou.

Sou livre quando ndo tenho de pensar no meu género para conseguir aquele trabalho.

Sou téo livre quanto a minha,e s6, capacidade de sonhar.

Sou livre de caminhar sozinho/a sem medos, desconfiancas ou perseguicdes.

Sou livre quando aceito os outros e me aceitam sem preconceitos.

Sou livre nos meus dias bons e maus.

Sou livre porque a minha vida me pertence s& a mim.

Sou livre de tomar decisdes e acarretar com as consequéncias.

Sou livre ?

Somos livres ?

Seremos livres para sempre?

A liberdade gue hoje comemoramos, de direitos, de igualdade, de oportunidades, e outras, dizem
respeito ao individuo enquanto pessoa digna. E esta ndo esta garantida nunca. Necessita de ser
mantida, recuperada, reconstruida, reformulada a cada dia, em cada casa, em cada um de nos.
Todos nos somos chamados a contribuir para uma comunidade, sociedade e mundo, melhor.
Principalmente aqueles que tem a funcdo de educar os mais novos.

Sejamos firmes nesta liberdade!

As nossas criangas Nao merecem menos.

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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> Cpcj Freixo Espada Cinta
29 de abril de 2025 - &

HORACIO VILLALOBOS/GETTY IMAGES

Comissdo Nacional de Promogéo dos Direitos e Protecdo das Criangas e Jovens
‘/ 29 de abril de 2025 - &

“A PSP inicia uma campanha de sensibilizacdo para adolescentes do 3.° ciclo e secundario,
alertando para o consumo de drogas, adicdo aos jogos e uso excessivo de dispositivos
eletrénicos."
S Cpcj Freixo Espada Cinta https://sicnoticias.pt/.../2025-04-28-psp-lanca-campanha...
30 de abril de 2025 - G

ABRIL-MES DA PREVENCAO DOS MAUS-TRATOS NA INFANCIA

E assim termina mais um més AZUL.

E como tem sido habitual com os lagos humanos!

Agradecemos desde ja a todas as instituicSes de ensino do nosso concelho, Santa Casa da
Misericordia, Centro Paroquial de Assisténcia, Agrupamento de Escolas Guerra Junqueiro,
Universidade Sénior e Ensino Secundario Profissional, a Camara Municipal, a todas as criancas,
jovens e adultos pela disponibilidade, entrega e empenho.

E muito gratificante sentir que ndo estamos sozinhos nesta missao.

Uma misséo que é de todos, todos os meses azuis e também todos os dias de todos os outros
meses de todos os anos.

A prevencdo sera sempre a melhor solugéo.

Prevenir é olhar com olhos de ver e ouvidos de escutar.

Que em cada um de nds desperte a vontade de fazer pelas criangas e jovens, sempre, o melhor,
com amor e cuidado.

Cuidar é o melhor caminho.

Se ha quem néo cuide porque néo sabe, ndo quer ou ndo pode, entéo temos de agir. Na davida
agir. Nos, CPCJ, estamos aqui para juntos sermos mais fortes.

As nossas criancas e jovens N0 merecem menos.

Gratos!

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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40/60

A
@ Recurso Educativo Digital
* v

\/

Estudo Auténomo

MOCHILA DE EMERGENCIA

Direcdo-Geral da Educagao
30 de abril de 2025 - &

A mochila ou “kit” de emergéncia

Contetidos Educativos Digitais do Dominio da Educagao para o Risco

Promover uma cultura de prevencéo é essencial para estarmos preparados face a situaces de
risco, e ter uma mochila de emergéncia pode fazer toda a diferenca!

Contamos convosco para a divulgagdo do recurso educativo digital A mochila ou “kit” de
emergéncia junto dos alunos, professores, encarregados de educacao e restantes atores

=3 Cpqj Freixo Espada Cinta educativos.

14 de maio de 2025 - © https://www.dge.mec.pt/noticias/mochila-ou-kit-de-emergencia
DIA DA EUROPA

O Agrupamento de Escolas Guerra Junqueiro enderegou o convite a esta CPCJ para estar presente
na atividade com o pais atribuido "Eslovaquia”.

O Agrupamento organizou um "Arraial da Europa” onde professores, alunos, funcionarios e
entidades da comunidade, como Juntas de Freguesia, Cdmara Municipal, Associacdo de Pais e nés
CPCJ se fizeram presentes. De salientar o empenho dos participantes que, com orgulho do
trabalho feito, desde a decoragdo do seu espago e das vestes, até a gastronomia apresentada,
criaram um ambiente harmonioso, de conhecimento, de partilha e diversdo. Ficou aqui
demonstrado que todos participam quando o objetivo é comum e pelo bem das nossas criangas e
jovens. Nés, CPCJ, damos os parabéns ao Agrupamento, agradecemos aos pais presentes e
pedimos que nos considerem sempre, porque estamos sempre disponiveis.

As nossas criangas e jovens ndo merecem menos.
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15 de maio de 2025 - Q

O Dia Internacional da Familia € celebrado anualmente a 15 de maio.
A data foi escolhida pela Assembleia Geral da Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) e é festejada
anualmente desde 1994,

A familia é quem cuida, quem apoia e ndo arreda pé mesmo quando erramos, mesmo quando
falhamos.

A familia € porto de abrigo, € colo, € calor no inverno e fresco no verdo da vida.

A familia € o nosso kit de emergéncia.

A familia é quem nos consideramos como tal.

A CPCJ de Freixo de Espada a Cinta agradece a todas as familias que mesmo com vérios
constrangimentos se esforcam por SER FAMILIA.

- CPCJ de Freixo de Espada a Cinta - cpcj.freixoespadacinta@cnpdpcj.pt
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21 de maio de 2025 - ©

Dia 21 de maio - Dia Internacional da DIVERSIDADE CULTURAL para o Didlogo e o
Desenvolvimento

A data foi escolhida pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 2002, como forma de celebrar
todo ano a riqueza das culturas do mundo, bem como o papel essencial do didlogo intercultural
para a paz e o desenvolvimento sustentavel.

Como diz a Declaracao de Joanesburgo (2002), “a riqueza da nossa diversidade (...)é a
nossa forca coletiva”

> Cpgj Freixo Espada Cinta

31 de maio de 2025 - &
31 de maio - Dia dos irm3os

Feliz dia a todos os irmaos de sangue e de coragdo.

Um feliz dia para todos os irmdos que ja
§¢ irritaram mutuamente,
ja superaram Drigas
monumentais e se
amam de coracdo!
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1de junho de 2025 - & 43 60
DIA DA CRIANCA

Este dia devia ser sempre feliz para elas.

Devia ser mais um dia de brincadeiras.

Devia ser mais um dia cheio de abragos.

Devia ser mais um dia em que a Unica preocupacdo seria escolher o que fazer neste dia.
N3o o medo!

N3o o choro!

N3o a tristeza profunda!

N3o a soliddo!

N3o a raiva para correr mais rapido e conseguir uma panela de comida! Caramba!

N&o o sobressalto didrio, constante de morrer, ou pior ainda,VER toda a sua familia morrer.
Enguanto houver criangas destas em qualquer parte do mundo, permanecera a culpa, a frustragdo
e a impoténcia.

Feliz dia a todas as criangas.

) Cpgj Freixo Espada Cinta
20 de junho de 2025 - &

Fim do ano letivo 24/25

Chegou ao fim mais um ano.

Um ano de trabalho, de empenho e de sucessos ou falhangos. Fazem parte da vida as duas Gltimas
coisas. Os sucessos, resultado do trabalho eficaz dos alunos. Os falhangos, resultado de falta de
trabalho, de pouco trabalho ou até de muito trabalho mas que no foi eficaz.Mas agora todos
merecem férias. Merecem ser criangas nem que seja nas férias. Umas férias de muitas brincadeiras
e experiéncias novas. No préximo ano voltamos, todos, a precisar de programar,orientar e
acompanhar um ano novo.

Agora comega o descanso dos guerreiros!

Boas férias a todos.

\\ Y —
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7 de julho de 2025 - @

¢ Comissdo Nacional de Promogao dos Direitos e Protegao das Criangas e Jovens
7 de julho de 2025 - @
Ajude a Combater o Bullying!

O bullying € uma terrivel realidade que criangas e jovens enfrentam. Afeta o seu rendimento
escolar, a sua autoestima e o seu bem-estar. Juntos, temos o poder de mudar esta situagdo!

Assista e partilhe e