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FREIXO DE ESPADA A CINTA

DE VIAJE POR PORTUGAL o ¢1 7.1 ) 1)

Freixo, un
espectaculo para
los sentidos

La ciudad lusa es uno de los municipios
mas importantes paradescubrir su historia
v leyenda pero, también, para disfrutar de
su gastronomia en unade las ferias mas
reconocidas: Sopas e Merendas

La villa de Freixo de Espada a Cin
a dudas, uno de log

o vigero salmanting que se precie.
Su historia, que en algunos de sus
episodios e funde con levenda
estd cargada de grandes haranias
v de capitules protagonizades por
personajes ilustres, tanto espafioles
«como lusos. Por su ubicacion geo-
grifica, municipio de frontera, ha
sido escenario de enfrentamientos

comstantes y batallas memorables,
como la que mantuvieron los ha
bitantes de Freixo, alli por el siglo
XIII con el infante don Alfonso,
hijo de Fernando 11T de Castilla
En aquélla época, fueron capaces
de hacer frente y defender con
gran valentia el municipio consi-
guiendo romper d cerco ¥ expul-
sando a los 1l

la localidad en el siglo XIV, "até su
espada a un fresno, antes de apo
yarse en el drbol para descansar”.
Freixo, situado en la regién con
denominacién de origen del Due-
1w, adquiers una belleza especial
en primavera. En esta época log
almendros estan en flor ¥ se pue-
de admirar el paisaje en todo su

Freixo es una villa llena de his-
toria y &sta puede ser revivida y
disfrutada por el visitante al re-
corter sus calles llenas de porta-
das y ventanas ‘manuelinas, las
antignas murallas v torre ain
medieval, al visitar la iglesia, al
pasear por la Encruzilivda, por
fa Rua das Flores, por el Valle, el
Castano o el Outeiro, cada uno
de sus rincones llevan al viajero
4 rememorar A
pasados.

Ye su nombre, Freixe da Espada
& Cinta hay diversas explicac
Unos dicen que tave so origen
en d nombre de un hidalge godo
‘Espadacinta’; otros, en o blasén
de un hidalgo leonés que tenia un
fresno {frefxe) ¥ una espada: o en
la leyenda que dice que don Dinis,
el rey de Portugal, cuando fundd

mientos

ones,

plendor, desde lo alto de la Pena
Durie, ¢ mis bdlo ¢ imponen-
te mirador de la comarca, desde
donde se vislumbra una zona que
s extiende més alli de la frontera
espanola, Esta bellalocalidad fron-
teriza situada a 117 kilmetros de
Salamanca y junto al Salto de San
celle se encuentra enclavada en o
Parque Natural do Douro Interna
cional (e equivalente alos Arribes
del Duero espanioles) v en los
Mos an nfrido una profunda
renovacion con ¢l objetivo de cap-
Lar mids turismeo.

En el calendario de otono de la
villa portugnesa de Freixo de Es-
pada 4 Cinta, hay marcada con
mjo una cita gastrondmica inex-

cugable para los dos de

TS

regresa este anio -del 17 al 19 de
noviembre- con la misma formu
la. pero con un aliciente mas: el 1
Encuentro de Cerveceros Artesa
nales, Lo que significa que estarin
presentes fabricantes casercs del
zume probablern
mido en el mundo, la cerveza Sera
una buena oportunidad para des-
cubrir sabores diferentes, ligados a
pequedias producciones.

Estin tades también a la

& TS Coms-

Fortgal, de su i, de
sus pueblos mis auténticos, de
sus paisajes.. Sopas ¢ Merendas

cita los de Freixo, que
harin memoria de cémo se elabo
raban antano las sopas e merendas

de octubre de 2

para ofrecer a los comenszales una
magistral interpretacion de los sa
bores de siempre.

Cualquier evento que se precie
en Freivo es aprovechado para
maostrar con orgullo ¥ promocio-
nar los manjares que producen es-
tas tierras fronterizas, agradecidas
por ol microclima que las cubre
¥ por las aguas del Duero que las
riega. Ademids, hay que conside-
rar los expositores regionales de
embutidos, almendras, miel. pan,
aceite.. un especticulo para los
sentidos. @
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